
 

  Lista de suministros para cada sesión 

Las actividades utilizadas a lo largo del programa están diseñadas para crear un entorno de aprendizaje 
divertido e interactivo. Recomendamos encarecidamente utilizar estas actividades como se describen y 
preparar anticipadamente cada uno de los artículos. La información a continuación es un resumen por 
sesión de los materiales y suministros que se recomiendan para cada clase, con el entendimiento de que 
puede haber algunas sustituciones y oportunidades para la creatividad. También hemos encontrado que 
algunas tiendas están dispuestas a dar un descuento o incluso donar algunos de los materiales.  
 
*Tenga en cuenta que el PowerPoint y la capacidad de mostrarlo son necesarios para cada sesión. 
 
Sesión 1: 

 Fichas o piezas de papel (Preparadas de acuerdo con las instrucciones del Paso 1). 

 Bloques de construcción/Jenga© (preparados de acuerdo con el Paso 4). 

 

Sesión 2: 

 No se necesitan materiales adicionales. 

 

Sesión 3:  

 Bloques de construcción/Jenga©, fichas de dominó o algo parecido (Paso 1). 

 Cinta métrica o un palo (Paso 1). 

 3 cimentaciones (como se describe en el Paso 1). 

 Tarjetas en blanco o piezas de papel. 

 

Sesión 4: 

 Fotos y precios de artículos poco comunes que se vendan en línea (Paso 1). 

 Fichas o piezas de papel y bolígrafos para los “concursantes del juego" (Paso 1). 

 Letreros y cinta adhesiva (Paso 3). 

 

Sesión 5: 

 Objetos suaves y ligeros (Paso 1). 

 Silbato opcional (Ver Paso 1). 

 Reloj o teléfono para llevar el tiempo (Paso 1). 

 

Sesión 6: 

 Papel (Paso 1). 

 Bolígrafos (Paso 1). 

 

 



 

Sesión 7: 

 Bolígrafos o lápices para la actividad "Temor inminente" (Paso 1). 

 Tarjeta de calificación para padres ya completada en la página 75 (Paso 4) *. 

*Nota, en la guía del Líder, la instrucción dice que la pagina es la pagina 92. La página correcta es la pagina 75. 

 

Sesión 8: 

 Artículos para "Descubra los ingredientes" (Paso 1). 

 Seis letreros, preparados de acuerdo con las instrucciones (Paso 4). 

 Cinta adhesiva para colgar los seis carteles (Paso 4). 

 

Sesión 9:  

 No se necesitan materiales adicionales. 

 

Sesión 10: 

 No se necesitan materiales adicionales. 

 

Sesiones adicionales:   

 

Sesión 11:  

 Pizarra blanca y rotulador de borrado en seco o pizarrón y tiza opcional (Paso 3). 

 

Sesión 12:  

 No se necesitan materiales adicionales. 

 

Sesión 13: 

 Bocadillos y bebidas para los participantes (Paso 1). Esto dependerá de su formato de graduación. 

 


