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o Mas de 25 millones de nifios vivian en una familia
monoparental en los Estados Unidos en 2016.

» Mas del 42% de los estadounidenses hoy en dia
tienen al menos un padrastro, madrastra, y/o
hermanastro.

e EI49% de los nifios de Estados Unidos han usado
una droga ilicita en su ultimo afio de bachillerato.

» EI 38% de los estudiantes de secundaria informan
haber tenido relaciones sexuales.

» El 16% de los estudiantes no completan la
escuela secundaria. Casi el 10% de los nifios de
los grados 9-12 intentaron suicidarse en 2017.

La necesidad

En los Estados Unidos, los padres y las
comunidades enfrentan desafios crecientes para
criar niflos seguros y capaces. Las tendencias
revelan por qué es fundamental equipar a los
padresy las escuelas con las herramientas
necesarias para fortalecer los valores y el caracter
de los jévenes de hoy.

Nuestra respuesta

RezilientKidz desarrollé un plan de estudios de
crianza llamado Raising Highly Capable Kids / Hijos
Altamente Capaces. Este programa de ensefianza
de crianza de 13 semanas basado en evidencias
ensefia a los padres los componentes basicos
necesarios para desarrollar hijos sanos, solidarios y
responsables. Utilizando los 40 Elementos
Fundamentales del Desarrollo del Search Institute,
los padres escuchan presentaciones, participan en
discusiones e interactlan en actividades para
ayudarlos a aplicar lo que aprenden en sus propios
hogares. Este plan de estudios Unico esta
disponible en inglés, espafiol, chino y arabe.

HIJOS capaces

Una fortaleza clave de este programa es la
colaboracion e implementacién por parte de las
comunidades locales. Debido a que los elementos
fundamentales se basan en valores, las escuelas
publicas pueden asociarse facilmente con grupos
ofreciendo servicios a las familias y organizaciones
religiosas, asi como con empresas para desarrollar
varios tipos de apoyo. A su vez, esto crea una
comunidad mas fuerte para los padres que luchan
para criar a sus hijos.

Durante la Ultima década, miles de familias han
participado en los programas Raising Highly
Capable Kids / Hijos Altamente Capaces. Este
programa equipa a los padres con las herramientas
necesarias para disminuir las probabilidades de
gue sus hijos se involucren en comportamientos
destructivos y aumentan la probabilidad de
comportamientos postivos y decisiones saludables.

48,536 PADRES PARTICIPANTES
7,387  FACILITADORES CAPACITADOS
1,141 ESCUELAS CAPACITADAS
1,121 IGLESIAS EQUIPADAS



HUJOS ALTAMENTE CAPACES
PRESENCIA EN LOS ESTADOS UNIDOS

@ Estados con comunidades capacitadas

LO INVITAMOS A ASOCIARSE
con REZILIENTKIDZ™

Creemos que todos deberian tener acceso a
programas y recursos que ayuden a las familias a
prosperar. Sin embargo, también entendemos que
no todas las comunidades tienen los recursos
financieros necesarios para implementar
programas que prevén como beneficiosos.

A través de las Becas Comunitarias, RezilientKidz™
invierte en un numero limitado de comunidades
cada afio. Seleccionamos comunidades que estén
motivadas, listas y equipadas para servir con
excelencia a las familias.

Lo invitamos a solicitar una de nuestras Becas
Comunitarias para recibir la capacitacion y los
materiales de forma gratuita durante 18 meses.
Contacte a su representante regional para mas
informacion.

Oliver A. Cardenas

Oliver.Cardenas@rezilientkidz.com
719.669.9256
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“Antes yo era abusivo con mi esposa e
hijos... mi familia estaba en crisis, pero
desde que participé en el programa, no hay
mds confusion en mi casa. Soy un mejor
hombre y ahora me gusta quién soy. Si no
fuera por este programa no sé donde
estaria hoy.”

- Padre participante en el programa
Hijos Altamente Capaces

"Después de haber estado deprimido
durante mucho tiempo, Juan habia
olvidado lo importante que es pasar
tiempo en familia. Las clases del programa
Hijos Altamente Capaces abrieron sus 0jos.
El encontré respuestas a preguntas sobre si
mismo. Preguntas sobre su papel como
padre y lentamente comenzé a involucrarse
con un grupo de una manera que nunca
penso que podria. "Tuve la oportunidad de
aprender de las experiencias de otros
padres. Pude ofrecer algo de mi experiencia
y perspectiva de vida. diciendoles, jesto es
lo que sus hijos estan viviendo. Yo vivi eso
cuando fui nifio!"

- Facilitador del programa
Hijos Altamente Capaces
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SIRVIENDO Y FORTALICIENDO A
LAS FAMILIAS Y COMUNIDADES




